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Modalidad: Materia

Duración: cuatrimestral
Curso: 2do año

Turno: Mañana
Carga Horaria: 6hs                Miércoles y Viernes  de   8:00 a 10:00 hs

Profesora: Lic. Liliana Pugliese

Fundamentación

Esta unidad curricular debe posibilitar al estudiante un conocimiento de los procesos bio-psico-sociales que acontecen en la adolescencia,  la adultez y en la vejez, considerando también las características familiares, culturales y sociales del contexto en que se encuentran.

La asignatura se halla orientada a brindar la formación necesaria para hacer posible la comprensión de la problemática del sujeto adolescente en sus diversos contextos.
Objetivos
· Comprender el carácter cambiante de las categorías “juventud”, “adultez” y “vejez” en tanto constructos socio-históricos y atravesados por tendencias, imperativos y lenguajes de la época.

· Identificar los procesos de estructuración psicológicos de la identidad propios de la adolescencia.

· Reconocer los períodos críticos de desarrollo de la adultez y los desafíos que presentan en la actualidad.

· Adquieran herramientas conceptuales y lenguajes simbólicos propios de esta unidad curricular que faciliten la interacción y el abordaje psicopedagógico estratégico de preadolescentes, adolescentes, jóvenes y adultos en trayectoria educativa, preocupacional y ocupacional tanto formal como no formal.
· Generar un ámbito de discusión académica que haga más rico el proceso de aprendizaje.

· Comprender las relaciones existentes entre las condiciones socio-culturales y la crisis de la adolescencia,

Contenidos 
Unidad I: Adolescencia y cultura

El Contexto socio-histórico-cultural: La Posmodernidad. Ser adolescente en la posmodernidad. 

La adolescencia como fenómeno cultural. Ritos de iniciación. Sociedades primitivas y urbanas.

Contra el desamparo. Expulsión social y subjetividad adolescente. Nuevas subjetividades sociales.
Bibliografía Obligatoria
· Castillo Ceballos, G “El adolescente y sus retos. La aventura de hacerse mayor” Cap.1 “La adolescencia: ¿etapa de la vida o invento social?” Madrid, Ed. Pirámide 1999

· Corea,C y Lewkowicz, I “Pedagogía del aburrido. Escuelas destituídas, familias perplejas” Ed. Paidós Educador. Cap 6  “Entre la institución  y la destitución ¿Qué es la infancia?
· Duschatzky, S “Infancias y adolescencias; teorías y experiencias en el borde: cuando la educación discute la noción de destino” Cap :“¿Qué es un niño, un joven o un adulto en tiempos alterados?  Bs. As, Ediciones Novedades educativas 2003
· Fernandez Mouján, J “¿Adolescencia tardía?” En Periódico Actualidad Psicológica Año XXXII Nº 351
· Mead, M “Adolescencia, sexo y cultura en Samoa”. Buenos Aires Paidós 1979 Cap 12 y 13.         

· Obiols, G; Di Segni de Obiols, S” Adolescencia, posmodernidad y escuela secundaria: la crisis de la enseñanza media” Cap II “Ser adolescente en la modernidad” Buenos Aires, Kapelusz 1993

· Slucki, Daniel (1994) en “Ritos de iniciación. Las despedidas del adolescente”.   Gaceta psicológica Nº 97- junio/julio  APdeBA 
· Zelmanovich, Perla “Contra el desamparo” Artículo publicado en Enseñar Hoy. Una introducción a la Educación en tiempos de crisis. Fondo de Cultura Económica. Buenos Aires.  2003

· Película :http://la-vida-es-bella.softonic.com/descargar
Unidad II: Adolescencia. Cambio físicos y reestructuración psicológica
El egreso de la infancia. Pubescencia y Pubertad. Los cambios biológicos-corporales. O.M.S  Concepto de Adolescencia Etapas. La imagen corporal. Los conflictos básicos: con el propio cuerpo y  con las instituciones. Adolescentes en riesgo. Limites

El Síndrome Normal de la Adolescencia. Los Duelos Adolescentes.
Búsqueda de sí mismo. Conflictos básicos; el amor y la sexualidad, la identidad, los duelos.  La metamorfosis de la pubertad. Trabajo psíquico.

La adolescencia como elemento unificador.  . Dilemas y resoluciones: El adiós a la infancia, desplazamiento del deseo sexual y conciliación entre el deseo genital y la autoridad. Estrategias y defensas en relación con la remoción del deseo.

La identificación primaria y secundaria. La masa.  Grupo de pares.  La búsqueda de identidad. Tribus urbanas

El adolescente y la relación con su familia. Salida exogámica. Transmisión y filiación. Confrontación generacional. 

Bibliografía Obligatoria
· Aberastury, A. y Knobel, M.: “La Adolescencia Normal” Cap 1,2   Paidós, Bs. As., 1974.

· Corea, C ; Lewkowicz, I       “Pedagogía del aburrido: Escuelas  destituídas, familias perplejas”  Cap “Marcas y cicatrices. Sobre las operaciones de los chicos en el desfondamiento” Ed.  Paidós Bs. As 2004

· Fernandez Mouján, “La adolescencia como riesgo”” En Periódico Actualidad Psicológica Año XXXVI Nº 394 Marzo 2011
· Freud, S: “Psicología de la Masas y análisis del Yo”. Obras Completas. Cap. VII. Edit. Amorrortu. Bs. As. Argentina. 1986.

· Janin, Beatriz “Los adolescentes, riesgos y aperturas posibles” En Periódico Actualidad Psicológica Año XXXVI Nº 394 Marzo 2011
· Kaplan, L “Adolescencia.  El adiós a la infancia”. Cap Introducción,  1,4  5 y  6
· Sujoy Ona  “Los cuerpos marcados. Transformaciones en la subjetividad adolescente” en  Janin, B   ” Marcas en el cuerpo de niños y adolescentes” Noveduc  2009

· Películas: “ A los 13”    “Tomboy”
· Winnicott, D. “Realidad y Juego”. Cap 11 Edit. Paidós. Barcelona. España, 1993.  

· Blogs Clarin » Ser adolescente hoy. » TRIBUS URBANAS.

Unidad III: El pensamiento adolescente 
El pensamiento formal. Influencia del pensamiento abstracto  en la conducta adolescente. Nuevas estrategias de afrontamiento típicas de la adolescencia
Legalidades institucionales y subjetividad adolescente ¿Sentido único o respuestas múltiples?

Bibliografía Obligatoria
· Atrio, N, Galaz A, Gatti A. “Espacios psicopedagógicos. Análisis del pensamiento adolescente”  Segunda parte: Pensamiento “Aportes al abordaje psicopedagógico del adolescente y del adulto” Psicoteca Editorial Bs. As 1997 
· Dpto. Humanidades - Universidad Nacional del Sur “Legalidades institucionales y subjetividad adolescente ¿Sentido único o respuestas múltiples?”

Unidad IV: Adultez y vejez
Períodos críticos de desarrollo en la adultez. La vejez como construcción socio-cultural. Procesos neurocognitivos en el envejecimiento normal. Fronteras entre el envejecimiento normal y patológico.

Bibliografía Obligatoria
· Angel Izquierdo Martinez. Universidad Complutense de Madrid   “Psioología del desarrollo de la edad adulta. Teoría y contextos” 
·  “El proceso de envejecimiento desde la ciencia neurocognitiva” http://funlam.edu.co/revistas/index.php/poiesis/article/view/205/207 
Modalidad de Evaluación

Dos exámenes parciales  recuperatorio
Trabajos prácticos individuales y grupales 
Régimen de Promoción

Promoción directa:   

· Aprobar dos parciales con 7 o más. La nota final se obtendrá por promedio de las instancias de evaluación
· Aprobar los trabajos prácticos requeridos por el docente
· Asistencia 75% de las clases
Promoción con examen final:
· Aprobar dos parciales  entre 4 y 7

· Aprobar trabajos prácticos

· Asistencia 60% de las clases
· La nota final se obtendrá por evaluación en la mesa de examen

 Examen Libre: instancia de evaluación escrita cuya aprobación es condición para la instancia de evaluación oral. Se presentará un trabajo práctico que consiste en una entrevista a un adolescente donde se indagarán las diferentes áreas y se interrelacionarán con el marco teórico de la materia.

La nota se obtendrá por promedio entre ambas. El examen deberá contemplar el manejo por parte del estudiante de un mínimo de contenidos de cada una de las unidades del programa. El examen escrito deberá ser entregado en el Departamento de Estudiantes, junto con el acta volante.

                    Lic. Liliana Pugliese

                            Psicóloga

                        Psicopedagoga

